CLASSES DIRIGIDES

S A SANA Dilluns 14.30h
ESQUEN Dimarts 18.30h
1h/setmana
50€ mes
HIPOPRESSIUS D!mecres i Dijous 9.30h
Dimecres 19.30h
PILATES . =
Dilluns i Divendres 19.30h
2h/setmana
90€ mes

ACIO FISICA
PREPAR Dilluns i Dimecres 18.30h

C/ Balmes, 441
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